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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Επίδειξη Πρώτων Βοηθειών του Περιφερειακού Τμήματος Ιεράπετρας στο 

Σώμα Ελληνικού οδηγισμού 

 Το Σάββατο 25 Μαΐου , το Περιφερειακό Τμήμα Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Ιεράπετρας 

πραγματοποίησε επίδειξη Πρώτων Βοηθειών στο Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού - Τοπικό 

Τμήμα Ιεράπετρας, συγκεκριμένα στους κλάδους Πουλιών και Οδηγών. 

Τα μαθήματα Πρώτων Βοηθειών, περιλάμβαναν τις βασικές γνώσεις παροχής Πρώτων 

Βοηθειών, στην περιποίηση τραύματος, στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, αλλά 

και γενικότερα στην αντιμετώπιση περιστατικών έκτακτης ανάγκης που μπορούν να 

προκύψουν στην καθημερινότητα.  

Τα παιδιά, συμμετείχαν στην επίδειξη και στην πρακτική εφαρμογή των δεξιοτήτων για 

καλύτερη εκμάθηση. Η επίδειξη, πραγματοποιήθηκε από πιστοποιημένους εθελοντές 

εκπαιδευτές του Περιφερειακού Τμήματος Ιεράπετρας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.  

 


